Monja Coen Roshi
No Teatro Bradesco

Qual é a Inspiracdo da Sua Vida?

Espaco tradicional e aconchegante é local perfeito para a reflexao.
O conceito japonés Ilkigai, ajuda na busca do que verdadeiramente
nos inspira a viver.

Links para videos e fotos

https://www.youtube.com/shorts/4\WWhmaOBaXfc

https://youtube.com/shorts/laLiZIDskx8?feature=share

https://youtube.com/shorts/7THPZuGTDx20?feature=share

https://drive.google.com/drive/u/0/folders/1sl-i6JFHgQ3IQsTb6dyJZg WdmF a01G

fotos divulgacao
https://drive.google.com/drive/folders/19tRLIIAF3Kori7BWW43v041Sbjj2jafz?usp=sharing

A Monja Coen Roshi € conhecida por seu carisma cativante. Sua
palestra “Qual é a Inspiragdo da Sua Vida?”, que percorre
algumas cidades do pais, chega a Sdo Paulo no dia 26 de junho. A
agenda pode ser conferida no site www.zendobrasil.org.br. O
encontro promete uma experiéncia transformadora a partir de uma
profunda reflexdo sobre a esséncia da existéncia.


https://www.youtube.com/shorts/4WhmaOBaXfc
https://youtube.com/shorts/IaLiZIDskx8?feature=share
https://youtube.com/shorts/7HPZuGTDx2o?feature=share
https://drive.google.com/drive/u/0/folders/1sl-j6JFHgQ3IQsTb6dyJZg_WdmF_a01G
https://drive.google.com/drive/folders/19tRLIlAF3Kori7BWW43v041Sbjj2jgfz?usp=sharing
http://www.zendobrasil.org.br

O conceito japonés de lkigai, que significa "razdo de ser" ou "a
razao pela qual vocé acorda de manh&", sera o ponto central da
palestra. lkigai representa a interse¢ao entre aquilo que amamos, o
que somos bons em fazer, o que o mundo precisa e pelo qual
podemos ser recompensados. Monja Coen Roshi explorara como a
descoberta do nosso lkigai pode iluminar o caminho para uma vida
mais significativa e inspiradora.

Encontrar aquilo que verdadeiramente nos inspira a viver € um
desafio universal. A palestra oferecera uma oportunidade unica para
a plateia explorar suas paixoes, talentos e propositos, guiados pela
sabedoria atemporal da Monja Coen Roshi. Com sua abordagem
carismatica, ela orientara os presentes sobre como lidar com essa
questao fundamental para o beneficio de todos os seres.

“Somos a vida da Terra, estamos todos interligados...tudo o que
fazemos, pensamos e falamos mexe com a teia da vida (...)"

Monja Coen Roshi

Monja Coen Roshi € missionaria oficial da tradigdo Soto Shu do
Zen Budismo e primaz fundadora da Comunidade Zen Budista
Zendo Brasil. Coen Roshi compartilha sua sabedoria acumulada ao
longo de décadas de dedicacéao espiritual.

Foi ordenada monja em 1983. Apods viver 12 anos no Japéao,
retornou ao Brasil para liderar, durante seis anos, as atividades do
Templo Busshinji, sede da tradicdo Soto Shu da América do Sul.
Em 2001 fundou a Comunidade Zen Budista, com sede no Templo
Tenzui Zeniji, no bairro do Pacaembu em Sao Paulo.

Orienta discipulas e discipulos no Rio Grande do Sul, DF, Paraiba,
Rio de Janeiro e interior de Sao Paulo (Ribeirdo Preto). Participa de
diversas atividades publicas, incluindo encontros inter-religiosos,
buscando promover o principio da nao violéncia ativa e da cultura
de paz. Autora de mais de 30 livros, entre eles "Viva Zen, "Sempre
Zen", "A Sabedoria da Transformacao", "108 Contos e Parabolas
Orientais", "O Monge e o Touro", “O Sofrimento € Opcional”, “Zen
para Distraidos”, “O Inferno somos Nés (com Leandro Karnal), “A
Monja e o Professor” (com Clovis de Barros Filho) e Que sementes



vocé  esta regando. Mais
www.zendobrasil.org.br
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PALESTRA MONJA COEN
Qual é a Inspiracao da Sua Vida?

DATA: 26 de junho de 2024
HORARIO: das 20h as 23h

Ingressos online:

LOCAL: Teatro Bradesco
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